
 

 

Isoleren van een tuinhuisje of blokhut 

Als u ook in de winter gebruik wilt maken van uw tuinhuisje of blokhut zal goede warmteisolatie nodig zijn. 

Indien u van plan bent om een betonplaat te storten waarop het tuinhuisje of blokhut moet komen dan kunt u onder het beton een of 

twee lagen tempex van b.v. 4 cm dik aanbrengen. 

De wanden van het tuinhuisje of blokhut kunt u isoleren volgens bovenstaande tekening. Voor het isoleren van het dak kunt u het 

principe van bovenstaande schets uiteraard ook aanhouden, maar hiervoor is ook een isolatie van buitenaf mogelijk. 

1. Wand van het tuinhuisje of blokhut 

2. Lat (circa 1 cm dik) 

3. Ventilatie (voorkomt verstikking van de buitenwand van tuinhuisje of blokhut) 

4. Waterkerende, dampdoorlatende folie  

5.  Balk (afmetingen circa 45 x 70 mm) 

6. Eventuele lichtleidingen etc kunnen mooi weggewerkt worden 

7. Isolatiemateriaal (glaswol evt. met dampremmende folie) 

8. Dampremmende folie  

9. Aftimmering binnenzijde (9mm multiplex o.i.d.) 


